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Création de la RSB92

Sylvette POUPON-BOUZIDI se familiarise a la Marche Nordique dans le club de Chevilly-Larue, affilié a la
Fédération Francaise de Sport pour les Seniors.

Pendant 4 ans, elle pratique cette activité sportive, puis s’engage dans une formation au sein de la fédéra-
tion dans I'objectif de créer un club a Bagneux.

Le club de Chevilly Larue et ses 2 animateurs de marche nordique, Monique Alexandre et Pierre Grangé,
ont soutenu ce projet.

Elle pratique aussi le tai-chi dans ce club avec Daniel devenu animateur a la RSB92 dans cette activité.

En mai 2013, avec la collaboration d’amis et de voisins, elle fonde le club Retraite Sportive Bagneux 92
(RSB92)

Merci a tous

Mai 2013 : Assemblée Constitutive
Membres du premier Comité Directeur :

Sylvette
POUPON-BOUZIDI André BERAUD Chantal BRIOIS Marie-José PARIS Habib NEFFATI
Présidente-Fondatrice Secrétaire Trésoriere Secrétaire adjointe Membre du CD

Parution au journal officiel du 15 juin 2013

1873 - * Déclaration a la sous-préfecture d’Antony. RETRAITE
SPORTIVE BAGNEUX 92 (RSB92). Objet : favoriser le déve-
]?:}:Jpemeni de la pratique des activités physiques et sportives
adaptées au temps de la retraite ou assimilé, sans idée de
compétition, dans le respect des réglements techniques des dis-
ciplines sportives et adaptés aux caractéristiques des adhérents
et des régles générales et particulitres de securité, valoriser la
préservation du capital de la santé des pratiquants sportifs gés,
promouvoir la convivialité par la pratique en groupe des activi-
tés physiques et sportives dont la liste est mise & jour annuelle-
ment par la fédération et accessoirement par des activités créa-
tives et artistiques. Siége social : Résidence Paul Fluard, 47, rue
du Général Sarrail, 92220 Bagneux. Site fnfernet;
hitp:/ /www.rsbagneux92 free.fr. Date de la déclaration :
24 mai 2013.




FEDERATION
FRANCAISE

RETRAITE
SPORTIVE

0 Y 4 SPORT SENIOR SANTE®
La Fédération Francaise de la Retraite Sportive est une fédération multisports dont
les activités sont adaptées aux seniors de plus de 50 ans.
Créée en 1982, c'est la seule fédération sportive qui leur est exclusivement dédiée.
L'assurance de préserver son capital santé dans une ambiance conviviale, non compétitive et a moindre

codt.

Septembre 2013
Un article annongant la création de RSB92 parait dans le numéro 213 de « Bagneux Infos » du Journal Mu-
nicipal.

SENIORS
En marche vers la forme !

Rentrée sous le signe de la marche pour les seniors balnéolais
| avec Retraite sportive qui vient de s’installer & Bagneux.“C’est une
.. association nationale mais qui n’avait pas d’antenne a Bagneux”,
explique Sylvette Poupon Bouzidi, la créatrice de la section
balnéolaise. Pour une cinquantaine d’euros a I'année, il est possible
de pratiquer la randonnée en groupe ou encore la marche douce sur
de plus petites distances c’est un bon compromis pour ceux qui ont
envie de marcher mais ne se sentent pas de se lancer sur une grande
distance ou commencent une activité sportive. Les plus aventuriers

s’essaieront a la marche nordique, armés de batons pour imiter les
gestes du ski de fond. Une section tai chi chuan doit également
ouvrilr prochainement. De quol rester en pleine forme |

Juillet 2013,
Notre toute jeune association était présente a Copaca’Bagneux.
Nous avons proposé des démonstrations de marche nordique et une marche douce.




1. Saison 2013-2014

49 adhérents
Création de 4 sections : MARCHE NORDIQUE, MARCHE DOUCE, RANDO, TAICHI
La RSB92 devient le premier club sportif de Bagneux a proposer la Marche Nordique.

Les activités sont encadrées par 3 animateurs

; i

Sylvette POUPON-BOUZIDI Monique ALEXANDRE Daniel PY
Marche Nordique- Marche Douce Randonnée Pédestre Tai-chi
Octobre 2013

Sylvette POUPON-BOUZIDI
obtient son brevet d’Animatrice Fédérale de Marche Nordique

Juillet 2013
La création de la RSB92, 2¢™ club du département des Hauts de Seine, permet la réactivation du CODERS
92.

Président Guy RAYER

Vice-présidente Sylvette POUPON-BOUZIDI

4éme samestre 2013

André BERAUD crée le logo du club et un site Web http://rsbagneux92.free.fr

Décembre 2013,
Participation présentation associations pendant la distribution des colis de Noél pour les seniors a Ba-

gneux



http://rsbagneux92.free.fr/

Janvier 2014

Les adhérents se réunissent au centre culturel de la Fontaine Gueffier & Bagneux pour la 16 Assemblée
Générale du club.

Election d'un nouveau bindme « Trésorerie », apres le déménagement de Chantal en province.

Bernard MAILHOL
Trésorier

Miguel AMBROSE
Photographe et créateur
d’ambiance

N4 Habib NEFFATI
Trésorier adjoint

Mai 2014

1% JOURNEE Club en autocar, Marche Douce/Randonnée

« VERNON/GIVERNY »

Participation des adhérents du club de Chevilly Larue (RSCL) et de notre club

Cadre magnifique de la fondation Claude Monet, avec son jardin véritable peinture vivante.

Juin 2014

Féte des Associations au parc Robespierre
1 participation de notre club sur un stand
Nous avons proposé une démonstration de Taichi




2. Saison 2014-2015

75 adhérents, 5 activités :
Marche Douce, Rando, Marche Nordique, Taichi et une nouvelle activité le Taijibang, proposé par Daniel PY

Septembre 2014, création de la section TAIJIBANG

15 décembre 2014
La RSB9gz obtient ’Accord Extension Immatriculation Tourisme de la FFRS

Avec inscription au Registre Opérateurs de Voyages et de Séjours de la FFRS

Décembre 2014 féte de fin d’année

Décembre 2014

Formation Tourisme FFRS de 3 personnes
André BERAUD Référent Tourisme
Marie-José PARIS Personne Organisatrice
Sylvette POUPON-BOUZIDI

Janvier 2015
Assemblée Générale CLUB

Mai 2015 Le 1°" SEJOUR CLUB Sportif et Touristique
« AUTOUR du MONT-SAINT-MICHEL »



Le soleil est bien présent et la traversée de la baie a pied ou en caleche pour certains est un pur moment
de plaisir.

Juin 2015

Marie-José PARIS obtient son brevet d’Accompagnatrice Sportive « Balades de proximité »

Christian CHEHERE Animateur Fédéral de Randonnée, commence & proposer des randonnées supplémen-
taires

André BERAUD et Jean-Jacques ROUFFE obtiennent leur brevet d’Animateur Fédéral, apres s’étre formés
pendant plusieurs mois, a la pratique du tir a I’arc, dans le club de la Retraite Sportive de Paris.

Marie-José PARIS Christian CHEHERE André BERAUD Jean-Jacques ROUFFE

Juin 2015
Participation de notre club a la féte des associations Bagneux

La saison se termine par un nouveau changement au poste trésorerie.
Bernard MAILHOL quitte le poste de trésorier.

Habib NEFFATI est coopté par le Comité Directeur pour le remplacer a ce poste.
Martine VICAT est cooptée en tant que trésoriere adjointe.

Habib NEFFATI Martine VICAT




3. Saison 2015-2016

94 adhérents
6 activités : Marche Douce, Rando, Marche Nordique, Tai-Chi, Taiji bang, Tir a I’Arc

2 septembre 2015, la RSB92 obtient I’Agrément des groupes sportifs

Délivré par la préfecture des Hauts de Seine, Direction départementale de la cohésion
sociale

Pole Sport, Jeunesse et Vie Associative. Protection des Sportifs, Réglementation

Septembre 2015 : création de la section TIR a ’ARC

Octobre 2015
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Randonnée

« FONTAINEBLEAU et son CHATEAU » Marche en forét et aux abords du chateau a la recherche du temps
passé.

Décembre 2015
Féte de fin d’année avec partage d’un bon repas paélla

Janvier 2016, Assemblée Générale club a la salle Paul Vaillant Couturier, en présence de Mme Bernadette
DAVID, maire adjointe chargée de la vie associative, de Mr Jean Max CALICE, conseiller municipal, délégué
au sport et de Mr Grégory DURAND, directeur adjoint au service des sports.



Mars 2016, Habib NEFFATI se retire du poste de trésorier et du comité Directeur. Martine VICAT, est coop-
tée par le CD au poste de trésoriere.

André BERAUD obtient son attestation d’Accompagnant Sportif « Balades de proximité »

Mai 2016
SEJOUR CLUB Sportif et Touristique
« Découverte du VAL d'INDROIS de VALENGAY et zoo de Beauval »

Juin 2016

Mai 2016
Pierre PLACE obtient son brevet d’Animateur Fédéral de randonnée-montagne.
Violette CANU et Evelyne FRANCOIS obtiennent leur brevet d’Animatrices Fédérales en Tir a I’Arc.

Evelyne FRANCOIS Pierre PLACE Violette CANU

Mai 2016
Participation de notre club au Forum Giga Senior Bagneux




Mai 2016
JOURNEE INTERCLUB CODERS 92
« Parc de SAINT-CLOUD »

Avec la participation des adhérents des 2 clubs du CODERS 92 Retraite Sportive Courbevoie et Retraite
Sportive Bagneux 92

Mai 2016
JOURNEE CLUB en autocar
« CONFLANS-SAINTE-HONORINE

Lad e Gl S

10



4, Saison 2016-2017

105 adhérents
6 activités : Marche Douce, Rando, Marche Nordique, Tai-Chi, Taijibang, Tir a I'Arc

Septembre 2016 forum des associations Bagneux

RETRAITE SPORTIVE DE BAGNEUX

Septembre 2016
Pierre PLACE obtient son brevet d’Animateur Fédéral de Marche Nordique

Septembre 2016
1°" SEJOUR Sportif et Touristique, section Marche Nordique
« LONGE-COTE/ MARCHE NORDIQUE aux SABLES D’OLONNE »

Octobre 2016
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« FONTAINEBLEAU - MORET-sur-LOING »




Décembre 2016 Atelier ponctuel d’Art Floral

Janvier 2017 : Assemblée Générale Elective
Elus a 'unanimité :

POUPON-BOUZIDI Sylvette, présidente
BERAUD André, secrétaire

VICAT Martine, trésoriére

PARIS Marie-José ; secrétaire adjointe

Etaient présent Monique ALEXANDRE, membre d’honneur de notre club ainsi que des élus de la ville de
Bagneux.

Mars 2017 Atelier ponctuel d’Art Floral

Mars-avril 2017

Dominique BIARD obtient son attestation d’Accompagnant Sportif « Balades de proximité ».
Jean Jacques ROUFFE son attestation d’Accompagnant Sportif « Jeux de Boules ».

Marie Paule KITAR obtient son brevet d’animatrice fédérale de Marche Nordique.

Dominique BIARD Jean-Jacques ROUFFE Marie Paule KITAR

12



Mai 2017, création de la section JEUX de BOULES
Ce qui porte a 7 le nombre d’activités que nous pouvons pratiquer dans le club avec une licence unique

Mai 2017 JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« CHARTRES »

Juin 2017

SEJOUR CLUB Sportif et Touristique

« SUR la ROUTE des VOLCANS »

36 participants randonnent sur les Puys d'Auvergne (Puy de Déme - Puy de Sancy - Puys de Lassolas et de la
Vache -Puy des Gouttes et Volcan de Lemptegy)

13



Juin 2017 Michéle DEBLAUWE integre le Comité Directeur et la Commission Loisir créée lors de la réunion
CD du 19 juin.

Cette Commission est composée de Marie-José PARIS, Michéle DEBLAUWE, Sylvette POUPON-BOUZIDI,
Martine VICAT, André BERAUD.

Michéle DEBLAUWE

14



5.Saison 2017-2018

130 adhérents dont 5 Cartes Découverte
8 activités : Marche Douce, Rando, Marche Nordique, Tai-Chi, Taijibang, Tir a I’Arc, Pétanque, Danse en
Ligne.

Septembre 2017
Création de la section MARCHE NORDIQUE DOUCE

Septembre 2017
SEJOUR Sportif et Touristique, section Marche Nordique
« LONGE-COTE/ MARCHE NORDIQUE aux SABLES D’OLONNE »

Septembre 2017
Forum des associations Bagneux

Octobre 2017
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« ANETH et son CHATEAU »

15



Octobre 2017

Sylvette POUPON-BOUZIDI - Challenge du Fair-Play

Chaque année |'Office Balnéolais du Sport décerne les Challenges Sportifs, Prix communaux du Fair-Play.
Le jury, apres délibération, a choisi de nominer la présidente de la RSB2, Sylvette Poupon Bouzidi lors de
cette 14eme édition du Challenge du fair-Play, dans la catégorie « Citation Spéciale — Prix Djaffar Soufi »

« Beau est qui vient et plus beau qui apporte »

Ce proverbe illustre a lui seul la personnalité de cette femme et son engagement au service des autres.

En créant RSB92 (Retraite sportive Bagneux 92) dont elle est aujourd’hui la Présidente, elle a fait le choix du
bénévolat.

Ces bénévoles dont « la joie la plus profonde provient de savoir qu’ils sont utiles aux autres ».

Pour Sylvette Poupon-Bouzidi, c’est quoi étre utile aux autres avec la RSB92 ?

Cest :

- Encourager la bienveillance au sein du club.

- Respecter des aptitudes physiques de chaque senior et encourager I’effort en fonction des capacités indivi-
duelles.

- Susciter I’envie de s’impliquer dans le bénévolat.

- Rire, boire, manger, danser ensemble et développer I’amitié.

En quelques mots, vivre et partager sportivement les petits bonheurs du quotidien pour préserver notre
santé le plus longtemps possible.

Une véritable profession de foi ol le savoir partager son temps, se conjugue avec le savoir jouir de la vie.
Une véritable Charte de valeurs avec en toile de fond, les mots respect, amitié...

Pour toutes ces raisons, Sylvette POUPON-BOUZIDI méritait de recevoir, ce soir, le challenge du Fair-Play,
promotion 2017.

Novembre 2017 Martine CHIRINIAN obtient son Brevet d’animatrice Fédérale en Activités Dansées.
Mars 2018 Christian CHEHERE obtient son brevet d'Accompagnant Sportif Boules.
Mars 2018 Sylvette POUPON-BOUZIDI obtient son Brevet d'Animatrice Fédéral de Randonnée.

S i)
Martine CHIRINIAN Sylvette POUPON-BOUZIDI Christian CHEHERE

16



Novembre 2017
Création de la section DANSE en LIGNE avec 2 niveaux de capacités

Octobre 2017
JOURNE CLUB
« ANETH »

Décembre 2017
Féte de fin d’année

Janvier 2018
AG CLUB

Mars 2018
Féte de Printemps

17



Mai 2018

JOURNEE CLUB en autocar

« Les VAUX-De-CERNAY - ferme du Bout des Prés »

Belles marches avec en point de mire 'abbaye des vaux-de-Cernay et le long de la riviere Yvette.

Juin 2018,

SEJOUR CLUB Sportif et Touristique
« COTE d’OPALE »

40 participants

18



6. Saison 2018-2019

125 adhérents
8 activités : Marche Douce, Rando, Marche Nordique, Tai-Chi, Taiji bang, Tir a I’Arc, Pétanque, Danse en
Ligne.

Septembre 2018
Féte des Associations Bagneux

Ocobre2018
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« FONTAINEBLEAU- VAUX-LE-VICOMTE »

Novembre 2018 Bal Inter club CODERS 94 et RSB92

19



Décembre 2018
Féte de fin d’année

Janvier 2019 AG CLUB

Mars 2019 Féte de Printemps

Avril 2019
JOURNEE CLUB a PARIS, Marche Douce/Rando
« Exposition TOUTANKHAMON »

20



Mai 2019
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« VERT-le-PETIT/CHATEAU de COURANCES »

Mai 2019
JOURNEE CODERS, Marche Nordique/Marche Douce
« VILLE D’AVRAY — ETANGS de COROT »

Juin 2019
SEJOUR Club Sportif et Touristique
« VAL de LOIRE »

21



Juillet 2019
Sylvette POUPON-BOUZIDI - Médaille de Bronze de la Jeunesse, des sports et de la vie associative
Discours de Mme Marie Amiable, maire de Bagneux, le 3 juillet 2019

C'est avec un trés grand plaisir que je vais procéder cet aprés-midi a une remise de médaille a votre prési-
dente de la Retraite Sportive de Bagneux, Sylvette POUPON-BOUZIDI.

Je me réjouis évidemment que le ministére de la Jeunesse et des Sports ait reconnu vos qualités et vos com-
pétences et elles sont nombreuses. Tout d'abord parce que vous avez eu l'audace et I'énergie de créer cette
association il y a 6 ans en 2013, en partant de rien m'ont laissé entendre vos proches. De fait il n'existait
qu'une seule association de ce genre dans le département, mais aucune autre dans les Hauts-de-Seine.

Et c'est donc avec la force de conviction que I'on vous connait, avec toute votre détermination et votre dy-
namisme que cette structure a vu le jour et a vite trouvé son public. Vous y avez mis un tel entrain qu'on a
du mal a se dire que la retraite peut étre un moment de repos et d'oisiveté. Avec vous on a l'impression que
les journées font 30 heures et ce n’est pas parce qu'elles passent lentement. Vos adhérents ici présents peu-
vent en témoigner et je crois qu’ils adorent cela.

Non vraiment pas question de s'ennuyer, du coup, non contente d'avoir commencé par la marche nordique
et la randonnée qui constituent les lettres de noblesse de I'association, vous avez ajouté plusieurs cordes a
votre arc sportif. Le tir a I'arc justement, la danse, la pétanque, la marche du douce, le tai-chi, la gymnas-
tique. Voila bien de quoi plaire a des personnes différentes, des hommes des femmes a une seule condition
avoir plus de 50 ans et étre balnéolais.

Et pour étre sir d'occuper d'éventuels temps libre vous avez congu des séjours a l'extérieur de 4 a 5 jours
pour faire découvrir de beaux coins de France a vos adhérents.

Fort de vos plus de 120 adhérents, c'est je crois toute cette énergie qui a transparu dans le dossier de votre
Candidature, une énergie communicative. Ce dossier a été accepté et j’en suis super contente. Ce caractére
bien trempé vous le devez sans doute a vos origines bretonnes. Rien ne vous rebute. Vous avez toujours a
cceur d'aller au bout de vos projets.

Vous étes aussi l'une de ces femmes, de plus en plus nombreuses, qui animent un club de sport.

Merci chere Sylvette de nous transmettre toute cette énergie positive et du temps bénévole que vous consa-
crez a faire vivre votre association avec le soutien de vos adhérents. C'est donc évidemment avec émotion
et fierté que je vous remets, Sylvette, au nom du ministére de la Jeunesse et des Sports la médaille de
bronze. Vraiment toutes mes félicitations, bravo.

22



7. Saison 2019-2020

124 Adhérents
8 activités : Marche Douce, Rando, Marche Nordique, Tai-Chi, Taijibang, Tir a I’Arc, Pétanque, Danse en
Ligne, Gymnastique

Septembre 2019 création de la section GYMNASTIQUE DOUCE

Septembre 2019 Féte des Associations Bagneux

Octobre 2019
Patrick ROUILLOT obtient son Brevet d’Animateur Fédéral en Marche Nordique

Octobre 2019
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« SAINT-ARNOULT-en-YVELINES - Maison Elsa TRIOLET- ARAGON »

Apreés la marche, visite de la Maison, tout imprégnée de I'amour et de la complicité d’un poéte et de sa
muse.

Marie-Paule KITAR et Catherine GUIDET rejoignent le Comité Directeur, ce qui porte a 8 le nombre des
membres de notre Comité.

Marie Paule KITAR Catherine GUIDET

23



Novembre 2019 Bal Interclub a Bagneux avec les clubs du CODERS 94

Décembre 2019 Féte de Fin d’Année

Janvier 2020 Assemblée Générale Elective

Mars 2020

Confinement dd a la pandémie.

Le Comité Directeur propose aux adhérents chaque jour, via internet, des activités physiques et intellec-
tuelles ainsi que des partages de liens entre adhérents.

Les réunions du Comité Directeur se font par-visio-conférences.

24



8. Saison 2020-2021

111 Adhérents

La planification des activités est adaptée en fonction des directives de notre fédération FFRS, en appui sur
I’évolution de la situation sanitaire.

Catherine GUIDET est cooptée vice-présidente.

Ouverture de I'activité Tir a I’Arc a 2 adhérents déficients visuel, en partenariat avec I’association Valen-
tin Haiiy de Sceaux

Cette saison a été marquée par la pandémie « covid » qui a quasiment interrompu toutes nos activités a
I’extérieur et en gymnase.

L’équipe d’animation a continué son engagement en proposant chaque jour en distanciel diverses activités
sportives, ludiques, intellectuelles ou partage de liens entre adhérents.

25



9. Saison 2021-2022

130 adhérents

Cette saison commence avec le plaisir de retrouver les gymnases et les sorties en extérieur avec nos pass
sanitaires, tout en continuant de respecter les gestes barriéres et ainsi, nous protéger mutuellement.

Octobre 2021
Journée des animateurs du CODERS 92 a CERNAY-la-VILLE
En présence de Patricia EVRARD, présidente du CORERS lle de France.

Novembre 2021
JOURNEE CLUB en autocar, Marche Douce/Rando
« DOURDAN / balade le long de I'Orge »

Novembre 2021
JOURNEE CLUB
« Saint DENIS » Marche Douce/Rando et visite guidée de la basilique.
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Janvier 2022
AG en visio et vote par correspondance.
Compte tenu de la crise sanitaire, et pour la deuxieme année consécutive, I’Assemblée Générale a délibéré
ce jour en visio-conférence.
Les membres de I'association RSB92 ont émis leur vote par correspondance.
D’apreés la feuille d’émargement, 92 adhérents ont voté sur 130 inscrits.
Résultat des votes
- Rapport moral de la présidente : 90 votes Pour, 2 Abstentions
- Rapport financier : 90 votes Pour, 2 Abstentions

Il est dressé un proces-verbal de la réunion.

Février 2022
JOURNEE CLUB
« MONT VALERIEN » Marche Douce/ Rando et visite du Mémorial.

Mars 2022
Odile MOURIAUX obtient son Brevet d’Animatrice Fédérale en Gymnastique

Mai 2022
JOURNEE CLUB
« YERRES » Marche Douce/ Rando et visite de la maison Caillebotte
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Mai 2022
Catherine Guidet obtient son Brevet d’Animatrice Fédérale « Marche Nordique »

Juin 2022
Asbanou Audoire, Joel Audoire, Jean Baissac obtiennent leur attestation de qualification d’Accompagnant
Sportifs « Jeux de Boules »

Fal

Asbanou AUDOIRE Joél AUDOIRE Jean BAISSAC

Juin 2022
SEJOUR Marche Cétiére-Marche Nordique « ILE d’OLERON »

28



10. Saison 2022-2023

Octobre 2022
JOURNEE CLUB
« JOUY-en-JOSAS » Marche Douce/ Rando - visite maison Léon Blum ou musée de la Toile de Jouy

Décembre 2022 - Féte de fin d’année au Séquoia Bagneux

Janvier 2023 - AG
Les membres de I'association RSB92 ont émis leur vote .
D’apres la feuille d’émargement, 102 adhérents présents ou représentés ont voté sur 135 inscrits.

Résultat des votes

- Rapport moral de la présidente : accepté a I'unanimité des adhérents présents ou représentés.

- Rapport financier : accepté a I'unanimité des adhérents présents ou représentés.
Il est dressé un proces-verbal de la réunion.

Mars 2023 - féte de printemps

Avril 2023
JOURNEE CLUB -
« musée Albert Khan » Marche Douce/ Rando - visite guidée
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Mai 2023
SEJOUR CLUB
« ALSACE - SOULTZEREN »

11 juin 2023
JOURNEE 10ANS du CLUB
Croisiére sur la Marne — déjeuner « Chez Gégéne »

Juin 2023- SEJOUR Marche Cétiere-Marche Nordique
« HAUTEVILLE-sur-MER »
RSB92 et club de Chatenay-Malabry
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11. Saison 2023-2024

Premiere saison d’inscription gérée par un nouvel outil informatique FFRS360

140 Adhérents licenciés

Octobre 2023 Création section jeux de société.
Animatrices Jocelyne Boisson et Chantal Gourault

Jocelyne Boisson Chantal Gourault
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Octobre 2023 JOURNEE des clubs du CODERS 92
« Bois de Boulogne »

Janvier 2024- AG électives
Selon la feuille d’émargement :

109 adhérents votants sur 140 inscrits, 84 présents et 25 représentés soit 77,8%
Elections des membres du Comité Directeur en vote & main levée.

Résultats
André BERAUD, Sylvie BERTRAND, Sylvie GACON, Olivier GUEUDRE, Catherine GUIDET, Marie-Paule
KITAR, Marie-José PARIS, Pierre PLACE, Sylvette POUPON-BOUZIDI

Les membres du CD se retirent pour I’élection du bureau en vote a bulletins secrets.
Résultats

Présidente : POUPON-BOUZIDI Sylvette

Vice-Présidente : GUIDET Catherine

Secrétaire : GUEUDRE Olivier

Trésoriére : BERTRAND Sylvie

Olivier Gueudré Sylvie Bertrand Sylvie Gacon, Commission Loisirs
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Le site de notre club fait peau neuve avec un nouveau fournisseur, Hostinger.
Le nouveau lien est : https://retraitesportivebagneux92.fr

Webmaster : André BERAUD

Administrateurs : Miguel AMBROSE et Olivier GUEUDRE

Mars 2024 « Féte de prmtemps »

Mars 2024 JOURNEE CLUB
« VINCENNES » -Balade, Rando, visite guldee du chateau

Avril 2024 Bal Interclubs Créteil -clubs du 94 et RSB92
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Mai 2024 tournoi TIR a I’ARC a Crépy en Valois -visite guidée du musée de I’Archerie

Mai 2024 SEJOUR CLUB
« Espagne — SARAGOSSE »
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Juin 2024 « Bagneux féte des Jeux »
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12. Saison 2024-2025

144 Adhérents licenciés

10 activités sont proposées pour la saison

Septembre 2024 création de la section ATELIER CHANT

Animatrice Ambre CORDONI|

Septembre 2024 forum des Associations Bagneux

Décembre 2024 féte de fin d’année




Janvier 2025 - AG

Mars 2025 - féte de Printemps

Avril 2025 JOURNEE CLUB « St GERMAIN -en-LAYE »

Mai 2025

Olivier GUEUDRE obtient son brevet d’animateur de Pickleball

Juin 2025

Dalida MAALEM obtient son brevet fédéral d’animatrice de Gymnastique
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Juin 2025

Nadine DUSSAULE obtient son brevet d’animatrice fédérale de balades de proximité

Juin 2025 Geneviéve MASSAT rejoint la section jeux de société comme animatrice

Juillet 2025
Féte de la Régie de Quartier — participation de I’Atelier Chant RSB92
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13. Saison 2025-2026

Septembre 2025 Création de la section PICKLEBALL

% Animateur Olivier GUEUDRE

Novembre 2025
Sylvette POUPON-BOUZIDI regoit la médaille de mérite des dirigeants, décernée par le CORERS IDF
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RSB92 :

8 déc. 2025 <retraitesportivebagneux92@gmail.com> a écrit :

Lors de I'assemblée générale du Comité Régional de la Retraite Sportive d’lle de France le 20 novembre
2025, Sylvette Poupon-Bouzidi, notre présidente, a recu une médaille en distinction de son action de Diri-
geante du club RSB92 et son énergie a le faire vivre et évoluer.

La médaille lui a été remise par Christian PIROU, vice-président de la FFRS (Fédération Francaise de la Re-
traite Sportive), et par Patricia Evrard, présidente du CORERS IDF
(comité régional) et secrétaire générale adjointe de la FFRS, vous pouvez les voir sur la photo

Cette médaille récompense I'action de Sylvette au sein de la Fédération et de la RSB92. En 12 ans le club a
vu la création de 12 activités, en salle, en plein air, sportives, ludiques,
de différents niveaux pour répondre aux besoins différents des participants.

Sous la houlette de Sylvette, RSB92 a accompagné la formation d’animateurs sportifs ou ludiques, I'effectif
des adhérents a atteint jusqu’a 140 adhérents.

Une grande attention est toujours portée a chacun, les bénévoles sont encouragés et soutenus dans leurs
actions.

Rappelons que le concept Sport Senior Santé de la fédération consiste a offrir des activités sportives va-
riées pour les seniors, encadrés par des seniors bénévoles et formés, pour maintenir la bonne santé des
adhérents et le lien social. Un partenariat avec I'association Valentin Hally permet a la section Tir a I’Arc

d’accueillir des personnes malvoyantes.

Sylvette sait s’entourer et aider les bénévoles a donner le meilleur d’eux-mémes dans une ambiance cha-
leureuse et conviviale et dans le respect et I’écoute de chacun.

Bravo Sylvette et merci.
Les Membres du Comité Directeur

10 déc. 2025 rsb92.presidence@gmail.com a écrit :

Bonjour a vous tous, adhérentes et adhérents a la RSB92

Je souhaite exprimer toute ma gratitude pour les nombreux messages joyeux et chaleureux que vous
m’avez adressé.

Vos témoignages d’amitié et de soutien me touchent profondément. lls illustrent parfaitement la belle dy-
namique qui anime notre club et renforcent I'esprit d’unité qui nous caractérise.

La médaille que j'ai recue ne m'est pas destinée personnellement ; elle représente chacune et chacun
d’entre nous.

Elle symbolise I'engagement, la solidarité et I'’enthousiasme qui font la force de notre club. Chaque
membre a contribué a cette réussite, et nous pouvons partager ensemble cette reconnaissance et cette
fierté.

Le plaisir de profiter, tous ensemble, de moments sportifs et conviviaux au sein de notre club est inesti-
mable.
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La féte de fin d’année, organisée vendredi dernier, en a été une parfaite illustration : elle a mis en lumiére,
une fois de plus, I'esprit du « vivre ensemble » et le dynamisme qui animent la vie de notre club RSB92.

Ce sont les valeurs portées par notre fédération qui m’ont incité a créer la RSB92 en 2013 (ne pas oublier le
92 carily a un autre club RSB créé avant le nétre dans notre fédération!).

J'ai été conquise par son fonctionnement original, entierement basé sur le bénévolat.

Les dirigeants, animateurs et instructeurs sont les maillons essentiels qui assurent la vitalité de notre club
et de notre fédération.

Grace a leur engagement, notre club continue de prospérer et de s’inscrire dans la durée.

Aujourd’hui, nous pouvons étre fiers de la réussite collective que nous avons construite ensemble.
Merci a toutes et a tous pour votre engagement.

Bien cordialement

Sylvette

Site CODERS 92 : https://coders92.blogspot.com

Site CORERS IDF : https://www.corers-idf.fr/gazette/notre-corers-distingue-cing-licencies/
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